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«Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

дошкольников через организацию детского экспериментирования» 

«Умейте открыть перед ребёнком в окружающем мире что-то одно, но 

открыть так, чтобы кусочек жизни заиграл всеми цветами радуги. Оставляйте 

всегда что-то недосказанное, чтобы ребёнку захотелось ещё и ещё раз 

возвратиться к тому, что он узнал».  В.А. Сухомлинский. 

Дети по природе своей исследователи. Неутомимая жажда новых 

впечатлений, любознательности, постоянное стремление 

экспериментировать, самостоятельно искать новые сведения о мире 

рассматриваются как важнейшие черты детского поведения. 

В соответствии с ФГОС дошкольного образования и с требованиями к 

результатам усвоения образовательной программы, представленных в виде 

целевых ориентиров на этапе завершения уровня дошкольного образования: 

одним из ориентиров является любознательность. Ребёнок задаёт вопросы, 

касающиеся близких и далёких предметов и явлений, интересуется 

причинно-следственными связями (как? почему? зачем?), пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы, поступкам 

людей. Склонен наблюдать, экспериментировать. 

Развитие ребёнка дошкольного возраста во многом зависит от разнообразия 

видов деятельности, которые осваиваются им в партнёрстве с взрослым. Это 

игровая и продуктивная деятельность, восприятие художественной 

литературы. Но немало важна в детском саду – познавательно-

исследовательская деятельность детей, имеющая основу в спонтанном 

экспериментировании, поисковой активности ребёнка. Конечно, ребёнок 

познаёт мир в процессе любой своей деятельности. Но, именно в 

познавательно-исследовательской деятельности дошкольник получает 

возможность впрямую удовлетворить присущую ему любознательность 

(почему, зачем, как устроен мир) практикуется в установлении причинно-

следственных родовых, пространственных и временных связей между 

предметами и явлениями, что позволяет ему не только расширять, но и 

упорядочивать свои представления о мире, достигать высокого умственного 

развития. 

Также исследовательская деятельность является развитием свободной 

творческой личности ребёнка, решающая следующие задачи: 

– способствовать формированию коммуникативных навыков; 

– формирование предпосылок поисковой деятельности, интеллектуальной 

инициативы; 

– развитие умения определять возможные методы решения проблемы с 

помощью взрослого, а затем и самостоятельно; 

– формирование умения применять данные методы, способствующие 

решению поставленной задачи, с использованием различных вариантов; 



– развитие желания пользоваться специальной терминологией, ведение 

конструктивной беседы в процессе совместной, а затем самостоятельной 

исследовательской деятельности. 

 Познавательно-исследовательская деятельность сопровождается игрой, 

продуктивной деятельностью, вплетаясь в них в виде ориентировочных 

действий, опробования возможностей любого нового материала. 

     Одним из эффективных методов познания закономерностей и явлений 

окружающего мира является метод экспериментирования, который относится 

к познавательно-речевому развитию. Детское экспериментирование имеет 

огромный развивающий потенциал. Главное его достоинство заключается в 

том, что оно дает детям реальные представления о различных сторонах 

изучаемого объекта, о его взаимоотношениях с другими объектами и средой 

обитания. Детское экспериментирование тесно связано с другими видами 

деятельности – наблюдением, развитием речи (умение чётко выразить свою 

мысль облегчает проведение опыта, в то время как пополнение знаний 

способствует развитию речи). 

В процессе экспериментирования словарь детей пополняется словами, 

обозначающими сенсорные признаки свойства, явления или объекта природы 

(цвет, форма, величина: мнётся - ломается, высоко - низко - далеко, мягкий - 

твёрдый - тёплый и прочее). 

Экспериментирование осуществляется во всех сферах детской деятельности: 

приём пищи, занятие, игра, прогулка, сон, умывание. Для этого мы создаём 

специальные условия в развивающей среде, стимулирующие обогащение 

развития  исследовательской  деятельности. 

       Одним из условий решения задач по опытно-экспериментальной 

деятельности в детском саду является организация развивающей среды. 

Предметная среда окружает и оказывает влияние на ребенка уже с первых 

минут его жизни. Основными требованиями, предъявляемыми к среде как 

развивающему средству, является обеспечение развития активной 

самостоятельной детской деятельности. Мы уделяем большой акцент на 

создании условий для самостоятельного экспериментирования и поисковой 

активности самих детей. В ДОУ оборудованы уголки экспериментирования в 

каждой группе, чтобы дети в любое время в свободной деятельности могли 

удовлетворить свои исследовательские интересы.  

         Результаты работы в рамках опытно-экспериментальной 

направленности показывают личностные изменения воспитанников, это 

видно в работе. Дети становятся самостоятельнее, расширяется круг их 

интересов, они инициативны в выдвижении и проверке гипотез, ищут 

необычные подходы к решению проблемных ситуаций. Таким образом, 

занятия по детскому экспериментированию влияют на воспитание 

разносторонне развитой личности и закладывают в детях качества успешных 

исследователей. 
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