Режим питания детей в холодный период
2020-2021 учебный год

	Группы
	Получают
	Завтрак
	Получают
	2-й завтрак
	Получают
	Обед
	Получают
	Уплотненный полдник

	Вторая группа раннего возраста № 2,5
	8.00
	8.15
	10.05
	10.20
	11.10
	11.40
	15.25
	15.50

	Вторая группа раннего возраста № 22 (кратковрем.)
	-
	-
	10.05
	10.20
	11.10
	11.40
	-
	-

	Младшая № 7,19
	8.00
	8.30
	10.15
	10.30
	11.30
	12.00
	15.00
	15.30

	Младшая № 10,20
	8.10
	8.30
	10.15
	10.30
	11.30
	12.00
	15.00
	15.30

	Средняя № 6,14
	8.00
	8.30
	10.25
	10.40
	11.30
	12.00
	15.30
	16.05

	Старшая № 11,12
	8.10
	8.30
	10.20
	10.35
	11.50
	12.15
	15.20
	15.45

	Старшая № 3,15,24(I подгр.)
	8.15
	8.30
	10.35
	10.50
	11.45
	12.15
	15.35
	15.50

	Старшая № 1,18.24(II подгр.)
	8.15
	8.30
	10.20
	10.35
	11.45
	12.15
	15.35
	15.50

	Подготовительная 
№ 9,17, 25(I подгр.)
	8.10
	8.30
	9.55
	10.10
	11.50
	12.20
	15.20
	15.50

	Подготовительная 
№ 4,16,25(II подгр.)
	8.15
	8.30
	9.55
	10.10
	11.50
	12.20
	15.20
	15.50

	Подготовительная № 8,13
	8.10
	8.30
	9.55
	10.10
	11.50
	12.20
	15.20
	15.50

	Подготовительная № 21,23
	8.10
	8.30
	9.55
	10.10
	11.50
	12.20
	15.20
	15.50









	
	



