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Совет 1: Как заинтересовать ребёнка чтением 

Книги – неотъемлемая часть гармоничного интеллектуального развития ребенка. 

Они развивают творческое мышление, фантазию, усиливают воображение малыша, а 

также чтение книг приводит к возникновению интуитивной грамотности. Если десять 

лет назад все дети воспитывались на чтении книг, то сегодня, в эпоху электронных игр, 

телевидения и компьютеров, дети читают все меньше, не проявляя любви и охоты к 

чтению. Как сделать так, чтобы ребенок заинтересовался миром, описанным в книгах? 

Инструкция 

Старайтесь сделать так, чтобы компьютерные игры и телевизор минимально 

присутствовали в жизни ребенка. 

Прививайте ему любовь к книгам с раннего детства – даже когда малыш еще не 

умеет читать, он с удовольствием будет разглядывать картинки в детских книжках, 

трогать страницы и слушать сказки, которые ему читают родители. 

Недостаточно просто читать ребенку книги вслух – он должен выработать 

навыки быстрого чтения, чтобы читать книги самостоятельно. Для выработки этого 

навыка используйте летнее время года, когда и у вас, и у ребенка будет больше 

свободного времени для осваивания новых горизонтов. На природе, на даче, на курорте 

или оставшись дома, читайте с ребенком книжки, доступные для его возраста и 

понимания. 

Ребенку должна быть интересна книга, которую вы читаете – подбирайте 

книжки так, чтобы они соответствовали интересам ребенка. Начните читать и 

заинтересуйте ребенка сюжетом. Как только сюжет подойдет к самому интересному 

месту, скажите, что вы устали, и предложите ребенку почитать вам вслух. 

Оставляйте ребенка наедине с книгой как можно чаще, остановив чтение на 

самом интересном месте. Любопытство возьмет свое, и малыш начнет читать 

самостоятельно. 

Читайте интересные детские книги по ролям – выберите книгу, в которой есть 

два главных героя, и в которой подробно описаны их диалоги. Распределите роли между 

собой и ребенком. Он воспримет такое чтение как увлекательную игру. Обязательно 

похвалите ребенка за чтение – это мотивирует его на дальнейшие действия. 

Также стимулировать ребенка на чтение можно, предложив ему читать книгу по 

очереди. Читайте две главы, а затем дайте ребенку прочитать третью.8 

Если ребенок не проявил интереса к книге, попробуйте взять другую, которая 

заинтересует его больше. Спросите у ребенка, на какую тему ему хотелось бы услышать 

и прочитать историю. Не делайте чтение слишком длительным – делайте перерывы. 

Ребенку нужно привыкнуть к новой мыслительной активности. Всегда хвалите 

и поощряйте ребенка. Вы можете придумать для него самодельные медали и ленточки 

с баллами за успехи в чтении. И конечно, подавайте ребенку собственный пример – он 

должен видеть, что родители с удовольствием и с интересом читают книги. 

 

Совет 2: Как увлечь детей чтением 

Родители, стремясь обучить малыша чтению как можно раньше, частенько 

забывают о том, что мотивация гораздо важнее технического навыка. Нужно, чтобы 



ребенок любил читать, а умеет ли он это делать – не столь значимо, поправимо. Сначала 

постарайтесь увлечь чтением, привить любовь к нему. 

Инструкция 

Чтобы ваш ребенок полюбил книги, попробуйте увлечь его словесным 

творчеством, языком до того, как он научится читать. Поиграйте с ним в игру «Отгадай-

ка!» К примеру, так: «Это напоминает кусок сыра - что это?» (Месяц); «Они похожи на 

сверкающие искорки» (Снежинки); «Кто такая рыжка?» (Белка: она же не белая, а 

рыжая!). Придумывание слов, которых нет в языке, сравнения - это художественные 

средства, используемые писателями. Ребенок, освоивший их, еще до начала 

самостоятельного чтения будет чувствовать себя в мире книг как дома. 

2Не упустите время, когда ребенок увлеченно и настойчиво стремиться 

знакомиться со всем новым: игрушка, книга. Для малышей приобретайте книжки с 

крупным шрифтом, красивыми и реалистичными иллюстрациями. Восприятие сюжета 

и словесного мастерства тесно связаны с впечатлением, которое производят любимые 

всеми детьми картинки. Если вы не можете с ходу определить, кто изображен на 

картинке – собачка или мышь, отложите это экземпляр. 

Сделайте так, чтобы книги в доме были всегда доступны ребенку. Оборудуйте 

специальное место, небольшой стеллаж или шкаф, который малыш мог бы 

самостоятельно использовать (доставать и складывать в него книжки) в любое время. 

Даже когда ваш ребенок научился читать сам, продолжайте читать ему вслух. 

Совместное с малышом чтение – процесс творческий и увлекательный, пусть на 

мгновение, возвращение в мир собственного детства. Читая, вспомните о важном 

позабытом деле, остановитесь на «самом интересном» месте и предложите ребенку 

продолжить самостоятельно. Освободившись, расспросите о том, что же произошло 

дальше (вам ведь тоже очень интересно узнать). 

Заведите традицию вместе читать на ночь, в дороге, путешествии, в очереди в 

детской поликлинике. Делитесь с ребенком мыслями о прочитанном, обсуждайте 

поступки героев (почему тот или другой поступил так, а не иначе; чем бы все 

закончилось, если бы…). 

Посоветуйте ребёнку прочесть любимую книгу вашего детства, сравните ваши 

впечатления. 

Сходите вместе в книжный магазин. Купите книгу, которую ребенок выберет 

сам, даже если это будут комиксы. Не заставляйте его читать книги только по вашему 

выбору или школьной программе. 

Будьте главным заразительным примером для ребенка – читайте сами. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


